Activités de mai 2024

CHSLD des Moulins
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Thématique du mois : Chapeau fleuri 1 2 , . 3 i 4
5 mai : Journée des infirmiéres et infirmiers auxiliaires Pastorale .Zooih.eraple . Musicothérapie
9 mai : Journée des technologues en physiothérapie 1oh U3P - 9h, U3l 10h, U2P - 11h UTP : 9h30, On joue au ballon
é au 12 mai : Semaine nationale des soins infirmiers Zootherapie HOﬂlCU“Ul’e 10h30: salle des loisirs
19 mai : Journée des préposés aux bénéficiaires UT :13h, U2115h U1 :9h30, U2l 10n45 :
31 mai : Journée nationale sans tabac Jeu de mots Gym u1:14n, U2l 15h
Campagne de prévention : Chaleur accablante U31: 13h30, U2 : 14h15, Jeu de societe .
p g p Ul :15h 13h30 : Salle des loisirs SOI’er sur |eS bG|C0nS
5 6 7 8 9 Ascension 10 11
Musicothérapie On bouge Pastorale Zootherapie Musicothérapie
U3P:9h30, U3I: 10n15,U2: 11 | 9n30: U2, 10h15: U3, UT - 11h 10h U3P:9h, U3l =100, U2P - 11h UTP : 9h30, Diner Musical
Gym douce U3P : 13h30, U2P : 14h Zootheérapie Horticulture 10h30: salle des loisirs
U21: 13h, U2P: 14h, U3P: 15h Art U1 :13h, U2115h UT: 9h30, U21: 10045
®ONE© U3l : 13h30, U2I: 1415, UT: 15h Quiz des fleurs Gym u1:14h, U2 :15h
Casse-téte - U3I: 13h30, U2l : 14h15, Brico chapeau a fleur Sorfi les bal
12 Féte des Méres |13 14 15 16 17 18
. . Musicothérapie Pastorale ZLoothérapie Musicothérapie
Soin des mains U3P - 9h30. U3 - 10n15, U21 < 11 Les sens 10h U3P:9h. U311 10N, U2P : 11h UTP : 9h30, On joue aux poches
<4 Gym douce 9h30: U2, 10h15:U3, U1 : 11h Zoothérapie Horticulture 10h30: salle des loisirs ey
o~ /‘ S U21: 13h. U2P: 14h, U3P: 15h U3P : 13h30, U2P : 14h U1 :13h, U2l 15h U1 : 9h30, U2I: 10h45 b
L » @ N @ Art Jeu de mots Gym U1 :14h, U21:15h
\ - = U3l : 13h30, U2!: 1415, U1: 15h U3l : 13030, U2I: 14n15, Musique .
A 20 Journée nationale
19 Pentecote . 22 22 23 24 25
des Patriotes
Pastorale Zoothérapie Musicothérapie
. i U3P :9h, U3l : 10h, U2P : 11h : .
On dessine Trouver lintrus 1oh i UTP:9h30, On joue au|ballon
On regarde des P 9h30: U2, 10n15:U3, U1 : 11h Zoothérapie Horticulture 10h30: salle des loisirs
hot . U3P : 13n30, U2P : 14h U1 :13h, U2l 15h U1 : 9h30, U2l: 10h45
photos/images Art On bouge Gym U1 : 14h, U2l : 15h
: U3l : 13h30, U2I: 14h15, U1: 15h U3l : 13h30, U2I : 14h15, Les saisons .
U1:15h U312 1330, U21: 14h, U1 : 15n | Sortie sur les balcons
26 27 28 29 30 31
Jeu de mémoire Musicothérapie Musique sur les balcons Pastorale Zoothérapie Musicotherapie
U3P : 9h30, U3l : 10n15, U2l : 11 %h30: U2, 10h15:U3, Ul : 11h 10h e U3P : 9h, U3l : 10h, U2P: 11h UTP : 9h30, N
’ | Gym douce U3P : 13h30, U2P : 14h Zoothérapie Horticulture 10n30: salle des loisirs
U2l: 13h, U2P: 14h, U3P: 15h Art U1 :13h, U2I 15h U1 : 9h30, U2l: 10n45 a

®ONEO©

(14h Salle des loisirs)

U3I: 13h30, U2I: 14h15, U1: 15h

Jeu de mots
U3l : 13h30, U2l : 14h15, U1 : 15h

Gym u1:14h,U21: 15h
Lecture suria terrace13n30

Sortie sur les balcons

Les activités spontanées en individuel réalisées par les bénévoles et les intervenants n'apparaissent pas a ce programme. Ce calendrier peut étre modifié sans préavis.

Pour joindre le service des loisirs : Lucie Dagenais, 450 824-1340, 12082, loisirs.terrebonne@groupesantearbec.com

www.chslddesm

oulins.com



http://www.chslddesmoulins.com/

